
東海大學中等教育學程師資生實地學習紀錄表 

學生姓名：彭韻如 學號：s03110240 科目：教學媒體與應用 

日期時間： １０７年  １月 ２５ 日（星期四）、１月 ２６ 日（星期五）、 １月 ２9 日（星期一）、 

１月 ３０ 日（星期二）、１月 ３１ 日（星期三）。 

*扣除補救教學的五堂課，共13小時。 

 

 
實地學習學校：                               至善國中        

實地學習項目： □訪談中學教師  □訪談中學學生  □課室觀察  □補救教學(課業輔導) 

□其他： 

準備活動：□拜會機構相關人員  □場地探查  □訪談大綱準備  □教案/教材準備 

□其他： 



          實地學習內容與心得、反思（至少1500字，並附上活動照片） 

五天課程日誌： 

2018 年 1 月 25 日 

  今天是第一天上課，也是第一次與六個孩子見面。上課前十分緊張，但是一走進教室，學生們很

自然地跟我打了招呼，感受到他們的友善和歡迎，也讓我沒那麼緊張了。 

  在自我介紹的時候很順利，讓孩子們上台寫自己的名字，也正好可以觀察學生的個性，接著我們

也一起制定了班規，寫下了幾條規定，。 

  前測的時候大家都滿專心的，雖然稍微抱怨了一下認識新老師都得寫考卷這件事，不過還是很努

力地完成了!上<夏夜>的時候反應也很好，都願意舉手搶答，很熱絡！唯一可惜的是今天在摺小書的時

候稍微有點混亂，導致時間延遲了一點點，不過大家都還是有仿作新詩，寫出當自己心情不好的時候

會怎麼排解，非常棒! 

2018 年 1 月 26 日 

  第二次上課已經沒有那麼緊張，狀況還行。 

  這次上課我發現了一位學生對學習不是那麼感興趣，甚至反應速度有點慢，相較於其他人比較落

後，玩遊戲的時候我有刻意停下來詢問他是否聽得懂，但學生卻回答他只需要知道答案可以玩就好，

讓我有點錯愕，不過我還是停下遊戲，耐心的再講解引導一次，後來他的狀況就有改善一點，能夠試

著判斷平仄、上下聯。 

  即便是小班制，將人數縮減到六人，仍舊會有程度相差很多的狀況需要老師去注意，像是今天那

位學生，在其餘四人都很踴躍的狀況下容易被忽略，就算點名回答，有時候也會為了進度不得不稍稍

趕一下，是比較可惜的部分，好在小班制的氣氛都不會太差，其餘同學都很友善，願意等待吸收速度

較慢的同學，我也才能指定他回答問題、或是停下來為他再講解一次。 

2018 年 1 月 29 日 

  第三單元的課程比較需要記憶，大家很明顯地對這部分比較不行，尤其在玩遊戲的時候很容易判

斷錯誤，都需要老師在一旁引導，但是希望透過心臟病的遊戲能夠讓他們對各季節的關鍵字或節日能

有更深的印象。 

  大家在玩過遊戲之後寫練習題，速度都很快，正確率也高，但也有可能只是短期記憶，之後要再

加強複習！最後也讓學生聽歌，從中找出能夠判斷季節的關鍵字，更能感受歌詞中的意境之美。 

  反思的部分，我認為背誦對學生來說真的是比較困難而且痛苦的事情，如果能夠藉由一些小遊戲

讓學生比較不排斥，花點時間帶活動是很值得的，不過這樣的效果也有待考核，要如何讓他們真正記

住是需要再努力、不斷複習的，不能只有一次遊戲就帶過。 

2018 年 1 月 30 日 

今天甲班相較於其他兩班比較沒有自信，雖然還是會舉手搶答，但頻率不高，我們班除了景鴻小猴子

之外似乎都不太習慣在大家面前表現自己，展榮尤其害羞，女生也相對更文靜了一些，但是岦昕反而

很老神在在，像個小大人一樣，讓人很安心。 

  這一班的學生似乎沒有我想像中的大方，反而都比較害羞內向，甚至有一點點沒自信，很可惜，

明明是很活潑的孩子們，但是面對乙丙兩班，他們的氣勢有點不足。 



  一個班級的風格真的是需要花時間了解的，不是短暫的三節課就能完全掌握，尤其是比較沒自信

的部分，在多人的時候才會展露出來。身為老師應該要多多鼓勵他們的，可惜時間真的很短暫，希望

他們能夠對自己更有信心一點，他們程度其實都不差。 

2018 年 1 月 31 日 

  最後一節上課，其實內心也有點不捨，覺得時間太過短暫，能為他們做得太少太少了，他們都是

一群很棒的孩子，只是大環境的教育讓他們不太能適應，但其實只要替他們找到方法，他們都是很優

秀的孩子！ 

  除了最後一節課複習、後測，再加強第三單元的季節判斷之外，大家也很用心的準備了闖關遊戲，

希望甲班的孩子們能夠運用這五天所學順利過關！ 

  很可惜最後一天忙著剪輯影片，沒有跟甲班多相處一下，不過相信他們看到影片也會知道我很愛

他們的，期望他們未來更好！ 

總結心得： 

  短短五天，讓我感受到許多美好，感謝這次的營隊能夠讓我實戰教學， 卻不用擔心孤軍奮戰，和各位優秀

的準老師們一起，討論課程規劃、設計教材、共同準備……等。在這五天我學習到很寶貴的經驗，更讓我珍惜

的是每位老師對待學生那種熱情專注的態度，不因為只有五天，也不因為只是補救教學而有所怠惰，大家的用

心讓我覺得「教學」是值得我們一直努力下去的事情。 

  一開始我也十分擔心和學生的相處問題，雖然在補習班工作，但實際站上講台、帶領一個班級是從沒有過

的，直到第一天見面，看見孩子們歡迎的 笑容和招呼，我瞬間把忐忑不安的心放下了，反而是更深刻的感受到

我必須 對這些孩子們負責！因此接下來的課程，我們國文科都非常非常用心的準備， 我們不想以傳統的方式

上課，而是希望能夠藉由「遊戲」讓學習這件事變得 更有趣味性。 

  我們除了讓學生仿作新詩、動手做小卡之外，還將疊疊樂、心臟病這兩種遊戲融入課程，從學生們此起彼

落的尖叫聲和歡笑中，我堅信他們不再那麼排斥國文了。甚至我們還配合過年，融入節慶的課程，讓孩子們猜

吉祥話、繪製燈籠等等，與真實生活連結，讓他們知道，國文有著與生活息息相關的 文化是非常有趣的！ 

  這一次經驗不僅讓孩子們有了不同的體驗，更是讓我自己也成長了許多， 在國文科老師們的討論

過程，我們激發了創意，也學習到彼此的優點，察覺 到自己的不足，在未來我們都將會更努力充實自

己，成為更優秀的教師！ 

 

 

 

    

 

   

 

 



實地學習項目 時數 總時數   通過與否 

訪談中學教師 時  □ 通過 

 

□ 不通過 

 

訪談中學生 時 

課室觀察 時 

補救教學/課業輔導 時 

其他 時 

 
日期：   年   月    日 

 

 

 

 

 

 

 


